
 مديران و معاونينچك ليست پايش 

پايش:                                                            تاريخ                       سلامت خانواده          نام واحد:                          نام مركز /شبكه بهداشت:  

 سلامت خانواده

 سوال رديف
امتیاز 

 كسب شده

امتیاز 

 استاندارد
 دستورالعمل

1 

آيا كارشناس برنامه سلامت مادران به آمار علت و 

در منطقه تحت  تعداد مادران نیازمند مراقبت ويژه

 اشراف دارد؟ پوشش

 1 
 امتیاز( 1در صورت آگاهی كامل و وجود مستندات )

 در غیر اين صورت )صفر امتیاز(

2 
در جمعیت  انروزگی نوزاد 5تا  3پوشش مراقبت آيا 

  تحت پوشش مطلوب است؟
 1 

صد نوزادان مراقبت  80حداقل  شان  5تا  3در روزگی براي

 امتیاز( 1انجام شده است )

 در غیر اينصورت ) صفر امتیاز(

3 
 12در كودكان    تكمیل پرسشنامه پوششآيا 

 مطلوب است؟ ماه تحت پوشش
 1 

 فرم  شددانيماهه برا 12درصددد كودكان  80حداقل 

 امتیاز(  1) شده است لیتكم

 در غیر اينصورت ) صفر امتیاز(

4 
های شیوه زندگی سالم میانسالان مراقبتپوششآيا

 مطلوب است؟
 1 

درصد میانسالان تحت پوشش بايد در هر سال  25حداقل 

مراقبت های شیوه زندگی میانسالان را دريافت نمايند. از 

بررسی است.سامانه سیب گزارش های دوره ای قابل 

امتیاز  1 میانسالاندرصد  25دستیابی به هدف مراقبت 

 امتیاز  0.75درصد  25تا20مراقبت

 امتیاز  0.5درصد  20تا15مراقبت 

 امتیاز  0.25درصد 15تا10مراقبت 

 درصد صفر 10كمتر از 

5 
مطلوبتحت پوشش سالمندانازمراقبتپوششآيا

 است؟
 1 

درصد سالمندان تحت پوشش بايد در هر سال  30حداقل 

مراقبت های سالمندان را دريافت نمايند. میانگین كلیه 

 مراقبت ها مورد نظر است.

 امتیاز(  1درصد سالمندان  ) 30مراقبت 

 امتیاز ( 0.5درصد ) 29تا  10مراقبت 

 درصد )صفر امتیاز( 9كمتر از 

د مراقبت به تفكیک كارشناس برنامه در هر فصل بايد تعدا

هر مركز/ پايگاه / خانه را از سامانه استحصال نموده و در 

صورت عدم دستیابی به حد انتظار مداخله انجام داده 

 باشد. 

6 
آيا به منظور حمايت و مراقبت از سالمندان بسیار 

 پرخطر اقدامی انجام شده است؟
 1 

 /ادارات در سال با سازمان ها /جلسه  2تشكیل حداقل 

به منظور تامین نیاز سالمندان بسیار سمن ها /خیريه ها 

 امتیاز( 1پرخطر )

 امتیاز( 5/0در غیر اينصورت )

  6 امتیاز كل 

 

 نام و امضا پایش کننده :
 

 


